
令和６年３月３１日 

 

「英語の先生と遊ぶ日」実施報告書 

 

園長 春山美夏子 

 

令和５年度、もみじ幼稚園では課内特別指導として、「英語の先生と遊ぶ日」を下記の

とおり実施したことを報告致します。 

 

１．実施日 

 
毎週火曜日に年長及び年中を対象に実施。年長は 30 回、年中は 33 回実施した。 

 

２．実施内容・効果 

 各クラス 30 分ずつの実施で、年齢にあった英語の指導を歌・ゲーム・お話しなどを

多用しながら行った。代表的なフレーズについては繰り返し行うことで定着を図った。 

 小学校から必須となる英語を、幼稚園において触れさせることで「興味関心の芽生

え」や異文化に触れる機会を創出した。 

 

３．学校関係者評価（3 月 11 日実施） 

⮚ 実施状況については、概ね高評価。継続して取り組んでいくべき事業である。 

⮚ 年少クラスへの実施状況について検討しても良いのではないか？ 

⮚ 取り入れている歌やフレーズを家でも復習できるように、資料がほしい。 

以 上 

  



令和６年３月３１日 

 

「体力作り教室」実施報告書 

 

園長 春山美夏子 

 

令和５年度、もみじ幼稚園では課内特別指導として、「体力作り教室」を下記のとおり

実施したことを報告致します。 

 

１．実施日 

 
毎週月曜日に年長及び年中を対象に実施。火曜日に年少を対象に実施。令和５年度

は年長・年中で２７回、年少で 31 回実施した。 

 

２．実施内容・効果 

 年長組と年中組は各クラス 30 分ずつの、年少組は各クラス 20 分ずつの指導を行っ

た。マット運動、鉄棒運動、とび箱運動などの体操を中心に、夏にはプールでの水遊

びも行った。毎月委託先のジャクパからは指導案を受領し、担任教員と一体になって

園児が満遍なく取り組めるよう配慮をした。活動を通して、普段の保育だけでは養う

ことのできない集団行動の基礎も身に付けることができた。また、運動会で初めて取

り入れた種目であるパラバルーン関しては、経験値の高いジャクパの指導者からのア

ドバイスは、運動会の成功に大きく寄与した。 

  



３．学校関係者評価（3 月 11 日実施） 

⮚ 実施状況については、概ね高評価。継続して取り組んでいくべき事業である。 

⮚ 学年ごとの実施回数のバラつきについて是正して欲しい旨の要望があった。 

⮚ 参観機会を増やすべきとのご意見もあった。 

⮚ 安全管理で配慮している点などについて質問があり、園長から回答を行った。 

以 上 


